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Sehr geehrte Frau Kollegin,
sehr geehrter Herr Kollege,

wir freuen uns sehr, dass der Deutsche Kongress fiir psycho-
somatische Medizin und Psychotherapie im Marz 2011 nach fast
20 Jahren wieder in Essen stattfindet. Damals ging es um indivi-
duelle Antworten auf gesellschaftliche Umbriiche und um die
daraus erwachsenden Aufgaben fiir die Psychosomatische Me-
dizin. Es ist reizvoll, jetzt einmal darauf zu schauen, was seitdem
geleistet werden konnte.

Es ist eine positive Bilanz. In keinem anderen Land sind die
Psychosomatische Medizin und die Psychotherapie so fest in
die Medizin integriert wie bei uns. Gesellschaft und Gesundheits-
politik haben realisiert, dass Psychosomatik als klinische und
wissenschaftliche Disziplin und Psychotherapie als wissen-
schaftliche Heilmethode unverzichtbarer Bestandteil moderner
Medizin sind. Soma und Psyche sind unter dieser Perspektive
nicht mehr voneinander getrennte Spharen, sie sind deutlich
aufeinander bezogen. Zudem kommt der Psychosomatik und
Psychotherapie in der modernen Arbeits- und Lebenswelt eine
wachsende gesundheits- und sozialpolitische Bedeutung zu.

Auf diesem Hintergrund interessiert uns der Dialog zwischen
der Psychosomatischen Medizin und allen Nachbardisziplinen,
wobei uns insbesondere interkulturelle und methodische Frage-
stellungen beschaftigen werden. Dazu laden wir Sie herzlich ein,
mit lhren eigenen Arbeiten und Uberlegungen teilzunehmen.

Mit besten GriiRen
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Wolfgang Senf Hans Georg Nehen

Beitragsanmeldung und Einreichung von Abstracts

Ab sofort kénnen Sie lhre wissenschaftlichen Beitrége einreichen!

Angemeldet werden kénnen:

e Symposien

* Poster

e Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen

e Satellitensymposien der kooperierenden Fachgesellschaften
e Arbeitsgruppentreffen der DGPM und DKPM

Beispielhaft seien folgende Themen genannt:

Grundlagenforschung

¢ Neurobiologie psychosomatischer Erkrankungen
¢ Psycho-Neuro-Immunologie

e Psychotherapieforschung

e Alterspsychosomatik

 Epidemiologie

* Psycho-Neuro-Imaging

Klinische Anwendungen und Verfahren
¢ Integrative Psychotherapie

e Stationdre Psychotherapie

* Diagnostik

¢ Psychotherapie mit kérperlich Kranken
* Rehabilitation

* Pravention

Psychosomatische Erkrankungen
* Essstorungen

e Somatoforme Stérungen

e Somatopsychische Stérungen
e Traumafolgestérungen

e Schmerz

¢ Dissoziative Stérungen

Bitte reichen Sie ihre Abstracts online liber die Kongresshomepage
www.deutscher-psychosomatik-kongress.de

ein. Bitte beachten Sie die Hinweise auf der Kongresshomepage
zur Erstellung lhres Beitrages.

Eine Auswahl von 100 Abstracts wird in der Zeitschrift ,,Psycho-
therapie « Psychosomatik « medizinische Psychologie* (PPmP)
im Georg Thieme Verlag in zitierbarer Form publiziert.

Annahmeschluss: 13. September 2010

Plenarveranstaltungen

mit Symposium zu den Fragestellungen:

Psychosomatische Erkrankung: Gene und/oder Biografie?

J. Hebebrand, Essen
A. Kruse, Heidelberg

Interkulturelle Psychosomatik: Gleich und doch verschieden?
L. Kirmayer, Montreal, Kanada (angefragt)

Q. Shi, Wuhan, China

M. McGoldrick, Highland Park, NJ, USA (angefragt)

Psychotherapie: Uni- oder multimodal?
W. Lutz, Trier

State of the Art Vortrage
u.a. zu den Themen:

e Essstorungen

e Diabetes

e Schmerz

* Psychoonkologioe

* Psychotraumatologie

* Belastung und Bewaltigung

* Psychotherapie mit kérperlich Kranken
* Pharmakotherapie und Psychosomatik
* Onlinepsychotherapie

e Psychotherapieforschung

* Neurobiologie

* Bildgebung

Stipendien fiir Studierende

Infomationen Uber die Stipendienvergabe finden Sie unter
www.deutscher-psychosomatik-kongress.de



